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Projets financés par la Table des préfets de Lanaudière 
Alliance pour la Solidarité 2025-2029 

 MRC de Matawinie 

Nom du projet Organisme 
Année(s) 

de 
référence 

Résumé du projet 
Financement 

octroyé 

Milieu adapté de 
scolarisation à 
Rawdon 

CJE Matawinie 
1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet permet d'offrir à Rawdon un lieu de scolarisation adapté, soutenu par un tuteur et par 
l'enseignement à distance du CSS des Samares, afin de favoriser la réussite et d'améliorer le taux de 
diplomation des élèves de l'école secondaire des Chutes. Les participants bénéficient d'un accompagnement 
personnalisé, d'une aide pour l'achat de matériel scolaire et de livres, ainsi que d'activités complémentaires 
favorisant leur persévérance. 

172 228,48 $ 

Travailleur de rue 
bassin St-
Donat/Saint-
Michel-des-Saints 

CJE Matawinie 
1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet bonifie l'offre de services en ajoutant deux travailleurs de rue, à raison de 28 heures par semaine, 
dans les secteurs de Saint-Donat et de Saint-Michel-des-Saints. Ce soutien répond aux besoins exprimés par 
les partenaires et complète le travail déjà réalisé dans le cadre du plan d'action du CLDSM, qui finance un 
intervenant accompagnant les citoyens vers les services offerts en Matawinie. 

151 796,33 $ 

Semons, Cultivons 
et Partageons en 
Apprenant 

CAB Matawinie 
pour le Réseau 
des organismes 
en sécurité 
alimentaire 
Matawinie 
(ROSAM) 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet prévoit l'embauche d'un chargé de projet afin d'assurer la pérennité et le développement des 
initiatives alimentaires mises en place en Matawinie au cours des dernières années, notamment les forêts 
nourricières, les serres collectives et les jardins communautaires. Il comprend également une entente de 
service visant l'élaboration d'un plan de développement d'une communauté nourricière (PDCN) pour le 
territoire. 

189 740,61 $ 

Terre nourricière et 
serre solidaire: des 
espaces de 
récoltes et de 
savoirs pour tous 

Saint-Damien 
Territoire 
Nourricier 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2026  

 
Le projet renforce la résilience alimentaire en Matawinie en structurant et en pérennisant des initiatives 
locales qui contribuent à réduire l'insécurité alimentaire et l'exclusion sociale. Il prévoit l'élaboration, à Saint-
Damien, du premier plan de développement d'une communauté nourricière (PDCN) de Lanaudière. Cette 
démarche permettra de cibler les priorités d'action du milieu, notamment le développement de la production 
en serre. 

  123 817,77 $  
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MRC Les Moulins 

Cuisine 
transformation 

Le Relais 
Mascouche 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet prévoit l'embauche d'une ressource à temps plein afin de transformer les surplus alimentaires de la 
MRC Les Moulins et de renforcer la sécurité alimentaire des personnes en situation de vulnérabilité. 
L'organisme entend atteindre l'autonomie financière dès sa troisième année d'activité en commercialisant la 
moitié de sa production. Il prévoit également approvisionner le réseau des frigos sympathiques en repas 
préparés. 

169 555,70 $ 

Le cirque n'a pas 
d'âge 

SODAM 
1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet favorise le bien-être et la participation sociale des personnes aînées grâce à des activités de cirque 
adaptées, offertes dans les organismes et les résidences. Il encourage également les échanges 
intergénérationnels en impliquant de jeunes athlètes du programme de cirque à titre d'aides-entraîneurs. La 
réalisation du projet repose sur l'embauche d'une coordonnatrice et d'un entraîneur. 

43 400,43 $ 

Apparte Social + Le Néo 
1er juin 
2025 au 31 
mars 2029 

Déjà soutenu dans le cadre de l’Alliance, le projet poursuit son développement en offrant un lieu de rencontre 
inclusif et sécurisant pour les jeunes de la communauté de la diversité sexuelle et la pluralité des genres 
(DSPG) tout en proposant des activités de groupe qui renforcent leurs liens sociaux.  
 

143 596,32 $ 

Nourrir les enfants, 
un lien à la fois 

Parenfants 
1er juin 
2026 au 31 
mars 2028 

Par l’entremise de cuisines collectives périnatales et d’un soutien personnalisé, ce projet offre aux parents le 
soutien nécessaire pour développer leur autonomie alimentaire et faire des choix sains et économiques tout 
en créant des liens avec d’autres familles. 
 

52 952,67 $  

Mains fortes 
Les Œuvres de 
Gallilée 

1er juin 
2026 au 31 
mars 2029 

Via un accompagnement personnalisé, le projet vise à soutenir des personnes vulnérables financièrement 
afin de renforcer leur autonomie face aux différents programmes, prestations et ressources d’aide offerts.  
 

165 069,68 $ 

Initiative 
d’inclusion sociale 
pour l’amélioration 
de la sécurité et 
des conditions de 
vie, des personnes 
en parcours 
migratoire 
précaire  

Aminate 
1er juin 
2026 au 31 
mars 2029 

Le projet vise à favoriser l’inclusion sociale et l’autonomie des personnes demandeuses d’asile récemment 
arrivées sur le territoire de la MRC Les Moulins. Le projet propose des activités immersives de francisation, 
des ateliers d’employabilité, du développement de compétences numériques, des activités de découverte du 
milieu ainsi que des espaces d’échange favorisant le vivre-ensemble et le sentiment d’appartenance. 

147 927,60 $ 
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Colloque santé CJE des Moulins 
1er juin 
2026 au 31 
mars 2029 

Ce projet consiste à organiser un colloque destiné aux finissants de l’École Le Prélude, offrant conférences, 
ateliers interactifs et kiosques d’information afin de les sensibiliser à la santé mentale, à l’estime de soi, à la 
gestion du stress et aux ressources d’aide. 
 

23 046,31 $ 

MRC de L’Assomption 

Unis en confiance 
Maison des 
Jeunes 
Repentigny 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Déployé depuis juillet 2024 grâce au soutien du CREVALE, le projet renforce le soutien offert aux élèves en 
misant sur un réseau de pairs aidants accompagnés par des intervenants communautaires et du personnel 
de l'école secondaire Paul-Arseneau. Le financement demandé permettra d'ajouter une ressource 
d'intervention afin d'accompagner les jeunes ciblés lors de dîners dans les organismes communautaires, en 
plus d'augmenter les heures de l'intervenante pivot pour étendre l'initiative à d'autres écoles. 

131 560,57 $ 
 

Bienveillance en 
Action (0-100 ans) 
(Phase 2- 
consolidation) 
MRC L'Assomption 

AQDR MRC 
L'Assomption 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Cette deuxième phase d'un projet pilote vise à consolider la collaboration entre les municipalités, les citoyens, 
les organismes communautaires, les bénévoles et les autres partenaires afin de mieux repérer et 
accompagner les personnes vulnérables vers les ressources du milieu. S'appuyant sur les interventions 
réalisées lors de la première phase, notamment le porte-à-porte et les visites dans les résidences pour aînés, 
le projet contribue à instaurer une culture de bienveillance et renforce la chaîne de services en matière de 
prévention. 

195 456,46 $ 
 

Partage et 
transmission 

Les Collatines 
de L'Épiphanie 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet crée des liens entre les résidents de la résidence Marie-Rose, les élèves de l'école des Rivières et les 
Collatines grâce à des ateliers de cuisine favorisant le mentorat et la transmission des savoirs entre les 
générations. 

12 760,20 $ 
 

Prendre Racine 

Bibliothèque 
Christian-Roy 
(Ville de 
L'Assomption) 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet favorise la sécurité alimentaire, les échanges intergénérationnels et l'autonomie alimentaire des 
familles et des personnes aînées de L'Assomption grâce à une série d'activités de jardinage et de cuisine. Il 
prévoit notamment la distribution de 200 trousses Mon premier jardin et de sachets de semences, des ateliers 
culinaires intergénérationnels, des conférences sur le jardinage ainsi que deux corvées citoyennes annuelles. 
Les familles participantes pourront récolter de 5 à 10 grands paniers de fruits et légumes durant l'été, 
générant des économies estimées entre 225 $ et 450 $ par ménage. 

24 948,00 $ 
 

Placard et 
compagnie 

CJE 
L'Assomption 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2027 
 

Le projet favorise l'intégration des jeunes sous-scolarisés au marché du travail en leur offrant un plateau de 
travail leur permettant de développer des compétences professionnelles et techniques. Unique dans la MRC 
de L'Assomption, ce concept de friperie-café s'inscrit dans les réalités du marché de l'emploi local. Les 
participants bénéficient également d'un accompagnement psychosocial personnalisé afin d'élaborer un plan 
d'action, de lever les obstacles à l'emploi et de soutenir leur progression vers l'autonomie. 

87 300,59$ 
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MRC de Joliette 

Mes cuisines, ma 
sécurité, ma santé 

Centre de 
femmes Marie-
Dupuis 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet consolide l'offre de cuisines collectives afin de soutenir l'autonomie alimentaire et le développement 
du pouvoir d'agir des femmes participantes. L'embauche d'une ressource dédiée permettra de renforcer 
l'accompagnement offert à deux groupes de femmes par session, répartis sur quatre sessions annuelles. 
L'acquisition d'équipements et de mobilier viendra également soutenir la pérennité et la capacité d'accueil 
du projet. 

26 756,58 $ 
 

Camp de jour 
adapté du Grand 
Joliette 

Répits de Gaby 
1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Soutenu par l'Alliance dans le passé, le projet permet d'offrir à nouveau un camp de jour adapté de sept 
semaines aux familles de Joliette ayant un enfant en situation de handicap ne pouvant intégrer les camps 
réguliers. L'embauche d'une coordonnatrice et d'accompagnatrices assure la mise en place d'un 
environnement inclusif, sécuritaire et adapté aux besoins des participants. 

143 740,91 $ 
 

Les petits plats 
solidaires 

La Soupière 
Joliette 
Lanaudière 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet renforce la collaboration entre les acteurs du territoire afin de valoriser la production alimentaire 
locale par la récupération, la transformation, la distribution et la consommation des produits. Cette démarche 
contribue à améliorer la santé environnementale, économique et sociale de la communauté. L'embauche 
d'un chauffeur et d'un cuisinier permettra d'accroître la capacité de production et de rejoindre davantage de 
bénéficiaires, notamment dans le milieu scolaire. 

                              
222 135,06 $  
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MRC de D’Autray 

BiblioVan 
Ville de 
Lavaltrie 

1er janvier 
2026 au 31 
mars 2028 

Le projet permet d'élargir l'accès aux services de la bibliothèque municipale grâce à l'aménagement d'un 
véhicule mobile doté d'une collection de livres, de matériel d'animation et d'outils technologiques. Cet espace 
itinérant offrira un coin lecture, un espace dédié aux activités éducatives et culturelles ainsi qu'un 
aménagement extérieur permettant de rejoindre les citoyens dans différents milieux. 

52 416,72 $ 
 

D.O.N.(Développer, 
Outiller, Nourrir) 

Groupe 
Populaire 
d'Entraide de 
Lavaltrie (GPEL) 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet consolide l'offre de repas suspendus afin de mieux répondre aux besoins alimentaires des personnes en 
situation de vulnérabilité. L'embauche d'un cuisinier permettra de maintenir et d'accroître ce service, développé en 
2022 avec le soutien de l'Alliance. Le projet vise également à renforcer les volets d'ateliers parents-enfants et de 
clinique administrative, en proposant des formations sur la prévention de la fraude, la gestion budgétaire et la 
planification des achats alimentaires. 

51 496,50 $ 

ICI, on bouge! 
Action Famille 
Lavaltrie 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet ICI, on bouge! offre des animations pour les enfants de 3 à 7 ans et leurs parents, une matinée par 
semaine, dans leur nouvelle salle.  L’animation hebdomadaire viendrait travailler différents aspects du 
développement de l’enfant et de l’engagement parental vers l’acquisition de saines habitudes de vie. L’objectif 
serait d’outiller le parent afin qu’il soit l’accompagnant par excellence de son enfant tout au long de son 
développement social et de son parcours scolaire. L'organisme désire pérenniser le projet avec les parents, 
de façon à les inciter à une prise en charge collective. 

37 184,40 $ 

Pour la 
pérennisation de 
Festiv'Ado 

Au bord des 
mots, poir la 
TIJILL 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet soutient la réalisation du Festiv'Ado, un événement rassembleur destiné aux jeunes de la 6e année 
du primaire à la 5e secondaire ainsi qu'à leurs parents ou adultes significatifs. L'embauche d'une ressource en 
organisation d'événements permettra de renforcer la coordination de l'activité, qui offre une variété d'ateliers 
ludiques et créatifs grâce à la participation des organismes communautaires du territoire. 

                                                                              
28 457,48 $  

 

Agent neutre aînés 
Ville de 
Lavaltrie 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2027 

Le projet vise à renforcer le bien-être, l'autonomie et l'inclusion sociale des personnes aînées grâce à 
l'embauche d'un agent neutre dédié à leurs besoins. À titre de médiateur, d'accompagnateur et de personne-
ressource, cet intervenant contribuera à briser l'isolement, à renforcer le lien social et à favoriser l'accès aux 
ressources du milieu. Le projet permettra également de structurer une concertation durable entre les 
organismes œuvrant auprès des aînés sur le territoire. 

39 528,00 $ 

Concertation et 
animation du 
milieu pour les 
aînés de Saint-
Norbert 

Municipalité de 
Saint-Norbert 

1er octobre 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet renforce l'animation et la concertation du milieu auprès des personnes aînées grâce à l'embauche 
d'une ressource dédiée. Cette personne accompagnera les aînés dans leur participation sociale, leur sécurité 
et leur implication dans les initiatives du territoire, notamment les nouvelles installations favorisant les saines 
habitudes de vie et les cuisines collectives. Le projet permettra également de créer un cadre de socialisation 
durable favorisant les échanges, la participation à des activités sociales et l'engagement continu des aînés. 

     65 830,88 
$  
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Réussir Ensemble : 
L'Éducation 
comme outil de 
prévention et 
d'inclusion 

Maison des 
Jeunes : Place 
Jeunesse 
Berthier Inc. 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet consolide et bonifie l'offre d'accompagnement destinée aux jeunes en ajoutant aux services d'aide 
aux devoirs des activités favorisant le développement de compétences et de saines habitudes de vie. Le volet 
de cuisines collectives permettra aux participants d'acquérir des compétences culinaires et de renforcer leurs 
connaissances en gestion financière, tandis que les activités physiques contribueront à leur bien-être. Le 
projet élargira également son offre aux jeunes de 9 à 11 ans. 

52 311,96$ 

MRC de Montcalm 

Nourrir sa 
collectivité 

Jardins Humani-
Terre 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet Nourrir sa collectivité permet de développer un jardin collectif éducatif et écologique avec des 
personnes en situation de pauvreté ou d'exclusion sociale. Cette initiative contribue à renforcer la sécurité 
alimentaire en offrant des fruits et légumes frais, abordables et nutritifs, tout en favorisant l'acquisition de 
connaissances liées à la saine alimentation. Le projet crée également des espaces de participation et 
d'échange qui renforcent l'inclusion sociale, les liens intergénérationnels et la diversité culturelle. Il s'inscrit 
dans la continuité du projet Récolter son avenir, soutenu par l'Alliance pour la solidarité et l'inclusion sociale 
2022-2023, dont il constitue une bonification. 

72 096,48 $ 

Accroche-toi 
Réussite 
Éducative 
Montcalm 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet Accroche-toi accompagne les élèves du primaire et du secondaire ainsi que leurs parents afin de 
faciliter la transition vers le secondaire et favoriser la persévérance scolaire dans la MRC de Montcalm. 
Déployé auprès des élèves de 6e année par des animations en classe, le projet se poursuit durant l'été et au 
secondaire grâce à des suivis individuels et de groupe. Cette troisième année de déploiement permettra de 
renforcer l'accompagnement offert aux jeunes et à leur famille. 

151 553,11 $ 
 

JABM -Jeunesse en 
Action bénévole 
Montcalm 

Centre d'Action 
Bénévole 
Montcalm 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet Jeunesse en action bénévole Montcalm (JABM) contribue à la réussite éducative et à l’engagement 
communautaire des jeunes de 12 à 17 ans en leur offrant des occasions de s’initier au bénévolat, de 
développer leurs compétences et de vivre des expériences enrichissantes. Le projet JABM s’inscrit dans la 
continuité du volet jeunesse du projet GABM, financé dans le cadre de l’Alliance pour la solidarité de 2021 à 
2024. 

79 943,20 $ 
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Projets multi-territoires 

Bienveillance et 
bientraitance au 
cœur de l'enfant 

ARLPHL 
1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

L’organisme agit pour mieux répondre à l’augmentation des situations complexes vécues dans les camps de 
jour, notamment auprès des enfants ayant des besoins particuliers. En partenariat avec des 
psychoéducatrices d’une firme externe, il documentera les besoins des intervenants et des familles afin de 
développer des outils concrets pour mieux accompagner les animateurs dans leurs interventions. Le projet 
sera mené dans des territoires ruraux, urbains et défavorisés des MRC de Joliette et de D’Autray afin de 
refléter la diversité des réalités vécues. Les outils développés seront ensuite partagés et rendus accessibles 
à l’échelle régionale. 

116 085,96 $ 
(Joliette, 
D’Autray, 
régional) 

Gère ta fougère! 

Centre de 
pédiatrie 
sociale en 
communauté 
de Lanaudière 
(Joliette, 
Montcalm, 
Matawinie) 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet accompagne les adolescents de 11 à 17 ans vivant avec de l’anxiété sociale qui limite leur 
épanouissement et leurs interactions. Il leur offre un espace bienveillant, accessible et adapté pour renforcer 
leur confiance, développer des stratégies de gestion de l’anxiété et favoriser leur inclusion. Grâce à une 
approche collaborative et multidisciplinaire, le projet mobilise un réseau de soutien autour des jeunes et 
facilite l’accès à des services spécialisés. 

98 596,44 $ 
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Projets régionaux 

S'exprimer pour 
mieux se 
comprendre phase 
2 

CJE 
L'Assomption 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2026 

Cette deuxième phase du projet Cahier à saccager poursuit le développement d’un outil favorisant 
l’expression des émotions, la connaissance de soi et la littératie en santé mentale chez les jeunes, 
notamment en matière d’anxiété et de dépression. Elle permettra l’embauche d’une personne chargée du 
déploiement régional de l’initiative, ainsi que la mise en place d’un cadre de fonctionnement et d’une 
démarche visant l’autonomie et la pérennisation du projet. 

57 528,91 $ 

Le Comité de 
soutien au CA : la 
clé d'une 
gouvernance 
inclusive 

Action Dignité 
Lanaudière 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet offre une formation et développe des outils pour favoriser l’inclusion des personnes en situation 
de vulnérabilité au sein des conseils d’administration. Les membres des conseils pourront ainsi créer leurs 
propres outils et mettre en place un comité de soutien adapté à leur organisation afin de favoriser une 
participation inclusive et durable. 

85 663,64 $ 

Diversité 
Lanaudière 

Le Néo 
1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet soutient la concertation régionale en matière de diversité sexuelle et de pluralité des genres 
(DSPG) en favorisant l’arrimage des initiatives, l’accompagnement des organisations dans la mise en place 
de mesures inclusives, ainsi que le développement et le partage d’outils adaptés. Il contribue également à 
sensibiliser la population par des activités de promotion et d’inclusion. 

225 072,00 $ 

Création d'une 
Maison 2e étape 
pour les femmes 
victimes de 
violence conjugale 
post-séparation 

Maison 
d'Accueil La 
Traverse 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2026 

Le projet consiste à meubler les treize logements de la maison de 2e étape, qui offrira aux femmes et à 
leurs enfants un milieu de vie sécuritaire pour des séjours de six mois à deux ans. Le financement du 
mobilier permettra un accueil rapide dans des conditions adéquates pour les personnes quittant une 
situation de violence conjugale, tout en assurant la confidentialité du lieu. 

128 981,16 $ 

Transfert 
d'expertise 

Le Néo 
1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le projet prévoit l’embauche d’une sexologue pour développer et animer des formations sur la diversité 
sexuelle et la pluralité des genres (DSPG). Entre 15 et 25 formations seront offertes chaque année aux 
personnes œuvrant dans les milieux d’intervention. Basées sur la littérature scientifique, ces formations 
seront accompagnées d’un soutien personnalisé pour les organismes souhaitant approfondir leur 
démarche d’inclusion. 

75 027,60 $ 
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Le Réseau 
Prévention des 
dépendances 

Programme 
d'Aide aux 
Dépendances 
en Entreprise 
(PADE) 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

Le Programme d’Aide aux Dépendances en Entreprise (PADE) accompagne les travailleurs et les milieux de 
travail à toutes les étapes, de la prévention à la réinsertion, en passant par la prévention de la rechute. Le 
financement demandé à l’Alliance permet de soutenir le déploiement du programme grâce à l’embauche 
de deux ressources : un gestionnaire de projet et un intervenant. 

242 581,56 $ 

CA Marche 

Centre 
Régional de 
Formation de 
Lanaudière 
(CRFL) 

1er juin 
2025 au 31 
mars 2028 

CA Marche est une formation destinée aux administrateurs des organismes d’action communautaire 
autonome (ACA). Elle leur permet de développer leurs connaissances en matière de gouvernance, 
notamment sur les aspects administratifs et légaux liés à la gestion d’un organisme. Le projet rend la 
formation plus accessible en offrant une réduction de 50 % aux participants. Les administrateurs sont 
généralement issus des membres utilisateurs des services de l’organisme. 

33 361,78 $ 


